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ਇਸ ਦਾਸਤੇਾਵਾਜੇ਼ ਦਿਵਾਚਲੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀ ਦਿਸਰਫ ਉਸ 
ਦਿਵਾਅਕਾਤੇੀ ਲਈ ਹੋ ੈਦਿਜਾਸ ਨੰ�  ਇਹੋ ਦਿਸਹੋਤੇ ਸ�ਭਾਾਲ ਟਾੀਮੇ ਦਾਆੁਂਰਾ ਦਿਦੱਾਤੇੀ ਗਈ ਸੀ।

vch.ca

ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੇਾ ਸੁਰੱੁੱ ਖਿਖਅਤ ਅਤੇ  
ਅਸੁਰੱਦੇਾਰੱ ਮਾਾਡਲ 
Safe and Effective Model of Care

ਘਰ ਦਿਵੱਾਚ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਾੀਆਂਂ ਸਵੇਾਾਵਾਂ ਦਿ�ਿਦਿਟਾਸ਼ 
ਕਾਲੋ� �ੀਆਂ ਦਿਵੱਾਚ ਇੱਕਾ ਵਾਧ ਦਿਰਹੋਾ ਰਝੁਾਾਨ ਹੋ ੈਅਤੇੇ ਇਹੋ 
ਸ�ੇੰ ਦਾ ੇਦੰਾਜੇਾ ਖੇੇਤੇਰਂ ਦਿਵੱਾਚ ਪੀਦਿਹੋਲਂ ਹੋੀ ਉਪੀਲ�ਧ ਹੋਨ।

ਖੇਜੋਾ ਅਦਿਧਐਨਂ ਨੇ ਦਿਦਾਖੇਾਇਆਂ ਹੋ ੈਦਿਕਾ ਇਸ ਦਿਕਾਸਮੇ ਦਾੀ 
ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਰਵਾਾਇਤੇੀ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਿਵੱਾਚ ਦਾਾਖੇਲ ਹੋੋਣ 
ਵਾਰਗੀ ਜਾਂ ਦਿ�ਹੋਤੇਰ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਪੀਿਦਾਾਨ ਕਾਰਦਾੀ ਹੋ।ੈ

ਦਿਸਰਫ ਉਹੋ ਮੇਰੀਜ਼ ਜੋਾ ਸਾਡੇੇ ਸਖੇਤੇ ਯੋਗੋਤੇਾ ਮੇਾਪੀਦਾ� ਡੇਂ 
ਨੰ�  ਪੰੀਰਾ ਕਾਰਦਾ ੇਹੋਨ ਸਰੱੁ ਦਿਖੇਅਤੇ ਢੰ� ਗ ਨਾਲ ਇਸ 
ਦਿਕਾਸਮੇ ਦਾੀ ਦਾੇਖੇਭਾਾਲ ਪੀਿਾਪੀਤੇ ਕਾਰ ਸਕਾਦੇਾ ਹੋਨ। 
ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਿਵੱਾਚ ਦਾਾਖੇਲੇ ਤੇ ਂ�ਾਅਦਾ, ਇੱਕਾ ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ 
ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH) ਡੇਾਕਾਟਾਰ ਤੇਹੁੋਾਡੇੀਆਂਂ ਡੇਾਕਾਟਾਰੀ 
ਜ਼ਰੰਰਤੇਂ ਦਾਾ ਮੇਲੁਂਕਾਣ ਕਾਰੇਗਾ ਅਤੇੇ ਇਹੋ ਦਿਨਰਧਾਰਤੇ 
ਕਾਰੇਗਾ ਦਿਕਾ ਕਾੀ ਇਹੋ ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਤੇਹੁੋਾਡੇੀਆਂਂ ਦਾੇਖੇਭਾਾਲ 
ਦਾੀਆਂਂ ਜ਼ਰੰਰਤੇਂ ਨੰ�  ਪੰੀਰਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਅਸੁਂ ਤਹੁਾਾਡ ੇਤ ਂਜਾਾਣਨਾਾ ਚਾਾਹੁਾ� ਦੇੇ ਹਾਂ 
We Want to Hear From You

ਅਸਂ ਇਹੋ ਯੋਕਾੀਨੀ �ਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੋ� ਦਾ ੇਹੋਂ ਦਿਕਾ ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ 
ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH) ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਸਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਰ ੇਦਾੀਆਂਂ 
ਜ਼ਰੰਰਤੇਂ ਨੰ�  ਪੰੀਰਾ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਸਾਡੇੇ ਦਿਨਰ� ਤੇਰ ਦਿਸੱਖੇਦੇਾ ਰਦਿਹੋਣ ਦਾ ੇਦਿਹੱੋਸ ੇਵਾਜਂਾ, ਅਸਂ ਉਦਾਂ 
ਤੇਹੁੋਾਨੰ�  ਅਤੇੇ ਤੇਹੁੋਾਡੇੇ ਪੀਦਿਰਵਾਾਰ ਨੰ�  ਆਂਪੀਣੇ ਅਨੁਭਾਵਾ ਅਤੇੇ 
ਫੀਡੇ�ੈਕਾ ਸਂਝੇਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾਾ ਦਾਵੇਾਂਗ ੇਜਾਦਂਾ ਤੇਹੁੋਾਡੇਾ 
ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH) ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਪੰੀਰਾ ਹੋੋ ਜਾਂਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਸਾਡੇੇ ਨਾਲ ਸ�ਪੀਰਕਾ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਹੋੋਰ ਸਵਾਾਲ ਪੱੁੀਛਣ ਲਈ:
ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH)
ਵਾਨੈਕਾਵੰਾਰ ਜਾਨਰਲ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ  
(Vancouver General Hospital)
604-875-4111 Ext. 62211

ਹਾੌਸੁਖਿ�ਟਲ ਐਟ ਹਾਮੋਾ 
Hospital at Home (HaH)
ਹਾਸੁ�ਤਾਲ-�ੱਧਰੱ ਦੇੀ 
ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਤਹੁਾਾਡ ੇਘਰੱ ਤ ਂ
Hospital-level care from 
your home

ਮਾਰੱੀਜ਼ਾਂਂ, �ਖਿਰੱਵਾਾਰੱਂ ਅਤੇ ਦੇੇਖਭਾਾਲ 
ਕਰੱਨਾ ਵਾਾਖਿਲਆਂ ਂਲਈ ਜਾਾਣਕਾਰੱੀ

ਵਾੈਨਕਾੰਵਾਰ ਜਾਨਰਲ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ 
(Vancouver General Hospital)

899 West 12th Avenue
 Vancouver BC V5Z 1M9

604-875-4111
vch.ca/HaH

ਅਸ  ਂਇਸ ਗੱਲ ਨੰ�  ਮੇਾਨਤੇਾ ਦਿਦਾ� ਦਾ ੇਹੋ  ਂਦਿਕਾ ਵਾਨੈਕਾਵੰਾਰ ਜਾਨਰਲ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ 
(Vancouver General Hospital, VGH) ਦਾਾ ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ 
ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ Musqueam, Squamish, ਅਤੇੇ Tsleil-Waututh ਦਾ ੇਸਂਝੇਾ, ਅਣ-
ਦਿਨਰਧਾਰਤੇ, ਰਵਾਾਇਤੇੀ ਦਿਖੱੇ ਦਿਤੇਆਂਂ 'ਤੇੇ ਸਵੇਾਾਵਾ  ਂਚਲਾਉਂਦਾਾ ਅਤੇੇ ਪੀਿਦਾਾਨ ਕਾਰਦਾਾ ਹੋ।ੈ  
ਅਸਂ ਇਨਂਂ ਨੇਸ਼ਨਜ਼ ਨੰ�  ਮੇਾਨਤੇਾ ਦਿਦਾ� ਦਾ ੇਹੋਂ ਦਿਜਾਨਂਂ ਨੇ ਪੀਰੁਾਣ ੇਸਮੇ ਂਤੇ ਂਇਨਂਂ 
ਜ਼ਮੇੀਨਂ ਅਤੇੇ ਪੀਾਣੀਆਂਂ ਦਾੀ ਸ� ਭਾਾਲ ਕਾੀਤੇੀ ਹੋ।ੈ 
ਅਸਂ ਇਸ ਪੀਿੋਗਰਾਮੇ ਦਿਵੱਾਚ ਦਿਹੱੋਸਾ ਲੈਣ ਵਾਾਲੇ ਸਾਰ ੇਲੋਕਾਂ ਨੰ�  �ੇਦਿਮੇਸਾਲ ਅਤੇੇ 
�ਰਾ�ਰ ਦਾੇਖੇਭਾਾਲ ਪੀਿਦਾਾਨ ਕਾਰਨ ਲਈ ਵਾਚਨ�ੱਧ ਹੋ ,ਂ ਦਿਜਾਸ ਦਿਵੱਾਚ First 
Nations, Metis, ਅਤੇੇ Inuit ਲੋਕਾ ਸ਼ਾਮੇਲ ਹੋਨ।

Punjabi

ਦਿਕਾਰਪੀਾ ਕਾਰ ਕਾੇ ਇਸ QR ਕਾੋਡੇ  
ਨੰ�  ਸਕਾੈਨ ਕਾਰ ਕਾੇ ਅਨੁਵਾਾਦਾ ਸ�� ਧੀ  

ਆਂਪੀਣੇ ਦਿਵਾਚਾਰ ਪੀਿਗਟਾ ਕਾਰੋ।

http://vch.eduhealth.ca
http://vch.ca
https://www.vch.ca/HaH


ਹਾੌਸੁਖਿ�ਟਲ ਐਟ ਹਾੋਮਾ ਬਾਾਰੱ ੇਜਾਾਣਕਾਰੱੀ 
About Hospital at Home

ਹੋਸੌਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ ਇੱਕਾ ਭਾਰਸੋਮੇੇ� ਦਾ ਨਵਾੀਨਤੇਾਕਾਾਰੀ 
ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਹੋ ੈਜੋਾ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਿਵੱਾਚ ਰਵਾਾਇਤੇੀ ਦਾਾਖੇਲੇ 
ਦਾੀ �ਜਾਾਏ ਇੱਕਾ ਹੋੋਰ ਦਿਵਾਕਾਲਪੀ ਦਿਦਾ�ਦਾਾ ਹੋ।ੈ

ਹੋਸੌਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ ਯੋਗੋ ਮੇਰੀਜ਼ਂ ਨੰ�  ਆਂਪੀਣੇ ਘਰ 
ਦਾ ੇਆਂਰਾਮੇ ਦਿਵੱਾਚ ਥੋੋੜੇਂ੍ਹੇ ਸਮੇ ਂਲਈ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ-ਪੱੀਧਰ 
ਦਾੀਆਂਂ ਸਵੇਾਾਵਾਂ ਪੀਿਾਪੀਤੇ ਕਾਰਨ ਦਾੀ ਚਣੋ ਦਿਦਾ� ਦਾਾ ਹੋ।ੈ 

ਹੋਾਲਂਦਿਕਾ ਤੇਸੁਂ ਘਰ ਦਿਵੱਾਚ ਹੋੋਵੋਾਗੇ, ਤੇਸੁਂ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ 
ਦਾ ੇਦਿਵੱਾਚ ਦਾਾਖੇਲ ਮੇਰੀਜ਼ ਵਾਜਂਾ ਰਦਿਜਾਸਟਾਰਡੇ ਰਦਿਹੋਣਾ 
ਜਾਾਰੀ ਰੱਖੇਗੇੋ ਅਤੇੇ ਆਂਪੀਣੇ ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਾ ੇਡੇਾਕਾਟਾਰ 
ਅਤੇੇ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਟਾੀਮੇ ਤੇ ਂਸਰੱੁਦਿਖੇਅਤੇ, ਅਸਰਦਾਾਰ ਅਤੇੇ 
ਗਣੁਵੱਾਤੇਾ ਵਾਾਲੀ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਪੀਿਾਪੀਤੇ ਕਾਰਨਾ ਜਾਾਰੀ ਰੱਖੇਗੇੋ।

ਇਸ ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਦਿਵਾਚ ਭਾਾਗ ਲੈਣਾ  
ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਆਂਪੀਣੀ ਮੇਰਜ਼ੀ ਹੋ।ੈ

ਇਸ ਤੇ ਂਪੀਦਿਹੋਲਂ ਦਿਕਾ ਤੇਸੁਂ ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ 
ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (Hospital at Home, HaH) 
ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਦਿਵੱਾਚ ਦਿਹੱੋਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਦਿਹੋਮੇਤੇ 
ਹੋੋਵਾ,ੋ ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH) ਕਾਅੇਰ 
ਟਾੀਮੇ ਇਹੋ ਯੋਕਾੀਨੀ �ਣਾਉਣ ਲਈ ਤੇਹੁੋਾਡੇੇ 
ਨਾਲ ਕਾ� ਮੇ ਕਾਰੇਗੀ ਦਿਕਾ ਤੇਸੁਂ ਇਸ ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ 
ਲਈ ਢੰਕੁਾਵਾ ਂਹੋੋ ਅਤੇੇ ਨਾਲ ਹੋੀ ਤੇਹੁੋਾਡੇੇ ਦਿਕਾਸ ੇਵਾੀ 
ਸਵਾਾਲ ਅਤੇੇ ਦਿਚ� ਤੇਾਵਾਂ ਦਾ ੇਜਾਵਾਾ� ਵਾੀ ਦਾਵੇਾਗੇੀ।

ਹਾਸੌੁਖਿ�ਟਲ ਐਟ ਹਾਮੋਾ ਖਿਕਵਂਾ ਕ� ਮਾ ਕਰੱਦੇਾ ਹਾ ੈ
How Hospital at Home Works

ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਟਾੀਮੇ ਇਹੋ ਸਵੇਾਾਵਾਂ ਪੀਿਦਾਾਨ 
ਕਾਰੇਗੀ: 

• ਦਿਨਯੋਮੇਤੇ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਮੇਡੈੇੀਕਾਲ ਅਵਾਸਥੋਾ 
ਅਤੇੇ ਘਰ ਦਿਵੱਾਚ ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਸਰੱੁ ਦਿਖੇਆਂ ‘ਤੇੇ ਨਜ਼ਰ 
ਰੱਖੇਣਾ ਅਤੇੇ ਜਾਾਇਜ਼ਾ ਲੈਣਾ। 

• ਰਜੋ਼ਾਨਾ ਦਿਵਾਅਕਾਤੇੀਗਤੇ ਮੇਲੁਾਕਾਾਤੇਂ ਦਾ ੇਨਾਲ-
ਨਾਲ ਵਾਰਚਅੁਲ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਪੀਿਦਾਾਨ ਕਾਰਨਾ ਅਤੇੇ 
ਦਿਨਗਰਾਨੀ ਰੱਖੇਣਾ

• ਦਾਵਾਾਈਆਂਂ ਪੀਿਦਾਾਨ ਕਾਰਨਾ, ਜ਼ਖ਼ਮੇਂ ਦਾੀ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ 
ਕਾਰਨਾ ਅਤੇੇ ਲੈ�/ਖੰੇਨ ਦਾ ੇਸਪਂੀਲ ਲੈਣਾ

• ਤੇਹੁੋਾਨੰ�  ਦਿਸਹੋਤੇ ਸ� ਭਾਾਲ ਦਾ ੇਸਾਰ ੇਲੋੜ੍ਹੇਂਦਾ ੇਸਾਜੋ਼-
ਸਾਮੇਾਨ ਦਾੀ ਸਪੀਲਾਈ ਦਾਣੇਾ (ਦਿਜਾਵਂਾ ਦਿਕਾ �ਲੱਡੇ 
ਪੀਿਸੈ਼ਰ ਮੇਾਨੀਟਾਰ, ਆਂਕਾਸੀਜਾਨ ਪੱੀਧਰ, ਟਾ�ੈਲੇਟਾ 
ਆਂਦਿਦਾ)

• ਡੇਾਇਗਨੌਸਦਿਟਾਕਾ ਟਾਸੈਟਾਂ ਜਾਂ ਮੇਡੈੇੀਕਾਲ ਇਮੇੇਦਿਜਾ� ਗ 
(ਉਦਾਾਹੋਰਣ ਵਾਜਂਾ x-ray, MRI, CT ਆਂਦਿਦਾ) ਦਾਾ 
ਪੀਿ�� ਧ ਕਾਰਨਾ, ਦਿਜਾਸ ਦਿਵੱਾਚ ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਆਂਵਾਾਜਾਾਈ 
ਵਾੀ ਸ਼ਾਮੇਲ ਹੋ।ੈ

• ਲੋੜ੍ਹੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਤੇਹੁੋਾਨੰ�  ਸਹੋਾਇਤੇਾ ਦਾਣੇਾ ਅਤੇੇ 
ਦਿਕਾਸ ੇਸਮੱੇ ਦਿਸਆਂ ਦਾਾ ਹੱੋਲ ਲੱਭਾਣ ਲਈ ਮੇੌਜੰਾਦਾ 
ਰਦਿਹੋਣਾ

ਤੇਹੁੋਾਡੇੀ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਕਾਰਨ ਵਾਾਲੀ ਟਾੀਮੇ ਦਿਵੱਾਚ ਸ਼ਾਮੇਲ 
ਹੋ ੋਸਕਾਦਾ ੇਹੋਨ: 

• ਹੋਸਪੀਤੇਾਲ ਦਾ ੇਡੇਾਕਾਟਾਰ 

• ਨਰਸ

• ਫਾਰਮੇਾਦਿਸਸਟਾ

• ਔਦਿਕਾਊਪੇੀਸ਼ਨਲ ਥੋਰੈੇਦਿਪੀਸਟਾ

• ਦਿਫਜ਼ੀਓਥੋਰੈੇਦਿਪੀਸਟਾ

• ਸਸੋ਼ਲ ਵਾਰਕਾਰ

• ਕਾਅੇਰ ਮੇਨੇੈਜਾਮੇਟਂਾ ਲੀਡੇਰ

• ਇ� ਡੇੀਜਾਨਸ ਪੀਸੇ਼ਟਂਾ ਨੈਵਾੀਗੇਟਾਰ

ਹੋੌਸਦਿਪੀਟਾਲ ਐਟਾ ਹੋੋਮੇ (HaH) ਪੀਿਗੋਰਾਮੇ ਦਿਵੱਾਚ ਹੋੋਣ ਦਾੇ 
ਦਾੌਰਾਨ, ਤੇਹੁੋਾਡੇੇ ਕਾਲੋ ਆਂਪੀਣੀ ਦਾਖੇੇਭਾਾਲ ਟਾੀਮੇ ਨਾਲ 
24/7 ਜੁਾੜ੍ਹੇਨ ਲਈ ਇੱਕਾ ਵਾਰਚਅੁਲ ਕਾਾਲ �ਲੈ ਅਤੇੇ 
ਫਨੋ ਨ� �ਰ ਹੋਵੋਾਗੇਾ। 

ਜਾ ੇਤਸੁੁਂ ਸੁੁਰੱੱ ਖਿਖਅਤ ਮਾਖਿਹਾਸੂੁਸੁ ਨਾਹਾਂ ਕਰੱਦੇੇ, 
ਤਹੁਾਾਡੀ ਹਾਾਲਤ ਬਾਦੇਲ ਜਾਂਦੇੀ ਹਾ ੈਜਾਂ ਤਸੁੁਂ ਹਾਣੁ 
ਖਿਹੱਾਸੁਾ ਨਾਹਾਂ ਲੈਣਾ ਚਾਾਹੁਾ� ਦੇੇ, ਤਂ ਅਸੁਂ ਤਹੁਾਾਡੇ 
ਹਾਸੁ�ਤਾਲ ਖਿਵੱਾਚਾ ਵਾਾ�ਸੁ ਜਾਾਣ ਦੇਾ ਬਾ� ਦੇੋਬਾਸੁਤ 
ਕਰੱਂਗੇ।ੇ


